
  

 

 

Главный весенний праздник в России — Масле-
ница, — «закрывает» зимние обряды и гулянья. Справляется 
Масленица за семь недель до Пасхи и чаще приходится на 
период с конца февраля до начала марта.  

Раньше Масленицу праздновали так: мастерили куклу Мас-
леницу из соломы, одевали ее в женские одежды и торжествен-
но, с песнями возили по деревне. А спустя неделю с песнями, 
плясками, представлениями везли в поле и трепали, а солома 
разлеталась по ветру, символизируя улетевшие трудности и не-
приятности. Иногда чучело сжигали на высоком месте, чтобы 
небесный огонь приблизился к земному, а заодно сжег старое, 
ненужное, несчастное. 

Традиции празднования Масленицы пришли к нам из глу-
боких веков. И даже во времена, когда многие народные и 
религиозные праздники были забыты, люди с радостью соби-
рались на торжественные «Проводы русской зимы» и предава-
лись масленичным удовольствиям и забавам. Это праздничная 
ярмарка с разнообразными товарами, с вкусными горячими 
блинами, катаниями с гор на санях, различными аттракциона-
ми и сжиганием чучела Масленицы.  

По народным традициям Масленицу праздновали целую 
неделю.. Ребятишки, приготавливая к Масленице ледяные гор-
ки, поливали их водой и приговаривали:  

— Приезжай ко мне в гости,  

Масленица, 
На широкий двор: 

На горах покататься, 

В блинах обожраться, 
Сердцем потешиться! 



 



 

 

 

 

 

 

 



Четверг — разгуляй, широкая Масленица! 

Масленица-пышка  

На улицу вышла! 

В этот день обычно возили чучело из соломы на санях. 
Некоторые женщины выносили на улицу пряжу «зарнить», что 
придавало ей еще большую крепость и белизну.  

Пятница — к теще на блины! 

 



Блин — символ Солнца, счастливых браков, хороших детей. 
Зять на двор —  пирог на стол. 

Придет зять, где сметанки взять?  

Эх, блин, блин, блин, 
Хорошо, что не один. 

Ешь блины, блин не рог  —  брюхо не распорет! 

Ешь 100 блинов, блин не клин  —  брюхо не расклинит! 

Суббота — золовкины посиделки 

Все ходили в гости, целовали друг друга, одаривали подарками. 
Самые смелые в этот день купались в проруби. В течение всей 
масляной недели звучали частушки. Особенно они касались 
главной, «вкусной» темы, связанной с блинами.  

Блинная традиция занимала важное место в празднике — печь 
блины в семье доверяли обычно самой умелой хозяйке.  

В этот день молодежь устраивала веселые посиделки, на 
которых пелись песни и частушки, затевались игры.  

Воскресенье — Прощеный день 

В  этот  день  обычно  люди  шли  в  храм,   просили  у  всего 
«мира»   прощения,  затем  возвращались к  забавам.  К вечеру 

вокруг чучела Масленицы затевались игры. Завершался праздник 
сожжением чучела. Сжигают Масленицу и приговаривают: Пора 

Масленице со двора съезжать! 



 


