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Преподобный Серафим Вырицкий  

(в миру Василий Николаевич Муравьев) 

родился 31 марта 1866 года в деревне 

Вахромеево Рыбинского уезда Ярославской 

губернии в семье крестьян Николая  

и Хионии. Когда подростку было десять 

лет, умер его отец, и Василий, благодаря 

помощи односельчанина, отправился  

в Санкт-Петербург на заработки, где  

и работал потом рассыльным, подручным 

приказчика, приказчиком и затем старшим приказчиком в лавках Гостиного 

и Апраксина дворов. Однако в душе мальчика жила заветная мечта – уйти  

в монастырь. В четырнадцатилетнем возрасте он получает от старца 

Александро-Невской Лавры благословение: до поры оставаться в миру, 

творить добрые дела, создать благочестивую семью, воспитать детей  

и вместе с супругой посвятить дальнейшую жизнь монашескому подвигу.  

В повседневных делах, в обращении с людьми, в молитвах основой  

ему служили три главных заповеди: правда, любовь и добро, которые  

он впоследствии завещал всем нуждавшимся в его помощи. Его любимым 

чтением были творения святителя Игнатия Брянчанинова, по которым  

он советовал учиться святости всем людям. 

Работая в купеческой лавке, он самостоятельно научился грамоте, 

освоил историю Отечества и, обладая хорошими математическими 

способностями, в семнадцать лет стал старшим приказчиком. Всё своё 

жалование Василий высылал больной матери. Около 1890 года он вступил  

в брак с Ольгой Ивановной Нетрониной, которая также происходила  

из крестьян Рыбинского уезда Ярославской губернии. Она с детских лет 

втайне мечтала о монашестве. 

В 1892 году Василий Николаевич, благодаря поддержке своего 

хозяина, открывает собственное дело и становится купцом 2-й гильдии.  



Со временем его контора по заготовке и продаже пушнины выходит  

на международный рынок. В 1895 году В.Н. Муравьев становится 

действительным членом Общества по распространению коммерческих 

знаний в России, целью которою являлось всемерное содействие Государю 

Императору и Правительству в области национального экономического 

развития, а в 1897 году заканчивает организованные при Обществе высшие 

коммерческие курсы. 

Став очень богатым человеком, он никогда не забывал благословения 

лаврского старца, старался творить добро, помогал нуждающимся, жертвовал 

большую часть своих доходов на нужды монастырей и храмов. Известно,  

что в 1905 году В.Н. Муравьев был представлен к награждению. В этом же 

году коммерсант становится действительным членом известного на всю 

Россию Ярославского благотворительного общества, в состав которого 

входили многие известные пастыри и общественные деятели того времени,  

в том числе и святой праведный Иоанн Кронштадтский. 

Наступил 1917 год. Многие состоятельные знакомые Муравьевых 

переводят свои капиталы за границу и покидают Россию, надеясь пережить 

смутные времена за рубежом. Василий Николаевич решает иначе: с началом 

Февральской революции он закрывает свое коммерческое предприятие  

и раздает состояние нуждающимся служащим. Значительную часть его  

он жертвует на нужды Александро-Невской Лавры и Воскресенского 

Новодевичьего монастыря, а также Иверского Выксунского и Свято-

Успенского Пюхтицкого монастырей и окончательно готовит себя  

к принятию монашества... 

29 октября 1920 года Василий был пострижен в иноки с именем 

Варнава. В течение 1920-1926 годов отец Варнава несёт ряд ответственных  

и трудных послушаний: заведующего кладбищенской конторой Лавры, 

главного свечника, а затем казначея обители. В конце 1926 года  

он принимает великую схиму с именем Серафим и избирается духовником 

Лавры. С отеческой любовью и сердечной теплотой молитвы помогал  

он избавляться от самых страшных грехов, человеческой ненависти  

и братоубийства. 



От принятия ежедневной восьмичасовой исповеди старец стал 

испытывать постоянные боли в ногах. В начале 1933 года болезнь 

окончательно приковала его к постели и, согласно рекомендации врачей  

и по настоянию митрополита Серафима (Чичагова), он переехал в Вырицу – 

поселок в восьмидесяти километрах от Санкт-Петербурга. Здесь, в течение 

почти двадцати лет, он принимал в отдельные дни по несколько сот 

посетителей.  

Во время войны старец Серафим, кроме строгого поста и непрестанной 

молитвы, принял на себя особый подвиг: еженощно, стоя на камне перед 

иконой преподобного Серафима Саровского, с воздетыми руками он молился 

о России, подражая подвигу своего небесного покровителя.  

За годы войны в Вырице был разрушен лишь один дом, хозяевам 

которого батюшка ещё в первые дни войны сказал: «Вам необходимо 

покинуть Вырицу». По его молитвам немцы, заняв посёлок, расквартировали 

в нём румынскую православную часть, так что ни один человек в посёлке  

не пострадал, и церковь продолжала действовать. 

Святой преподобный Серафим Вырицкий умер 3 апреля 1949 года.  

На Юбилейном Архиерейском Соборе в августе 2000 года старец Серафим 

был причислен к лику святых Русской Православной Церкви. 


