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Творческое название 
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Актуальность

Необходимость приобщения нового поколения к национальной культуре 
хорошо объясняется народной мудростью: наше сегодня, как некогда наше 
прошлое, также творит ценности будущего. Подрастающее поколение должно 
хорошо знать не только историю Российского государства, но и традиции 
национальной русской культуры, осознавать, понимать и активно участвовать 
в её возрождении. Haродные игры, почти исчезнувшие сегодня из детства, 
являются национальным богатством, поэтому педагоги  должны сделать их 
достоянием наших детей.  Помимо сохранения народных традиций игры 
оказывают большое влияние на воспитание характера, физически укрепляют 
ребенка, через игру воспитывается чувство ответственности перед 
коллективом. Основная функция народных игр заключается в воспитании. К. 
Д. Ушинский писал, что воспитание, созданное самим народом и основанное 
на народных началах, имеет ту воспитательную силу, которой нет в самых 
лучших системах, основанных на абстрактных идеях или заимствованных у 
другого народа. Посредством русских народных игр мудрость наших предков, 
копившаяся веками, передается из поколения в поколение.



Планируемые результаты

• Дети проявляют устойчивый интерес к истории, культуре, и традициям 
русского народа. А так же живой непосредственный интерес к народным 
играм, желание внести их в повседневную жизнь; умение самостоятельно 
организовывать игру;

• У детей сформировано представление о многообразии народных игр. 

• За счет совместной деятельности укреплены семейные связи между 
родителями и детьми. 

• Развиты познавательные способности детей при помощи фольклорных 
произведений.

• Развита двигательная активность детей. 



Основополагающий вопрос 

В какие русские народные игры играли в старину?



Проблемный вопрос

Зачем детям играть в русские народные игры?



Частные вопросы 

• Чем русские народные игры отличаются от современных? 

• Какие атрибуты используются в русских народных играх? 

• Какие есть правила в русских народных играх?

• Как  выбирали водящего в русских народных играх  ? 



Образовательные области в рамках проектной деятельности 

• Познавательное развитие

• Художественно-эстетическое развитие

• Речевое развитие

• Социально-коммуникативное развитие



Тип проекта  

• Информационный,  практико - ориентированный 

• Групповой

• Среднесрочный 



Цель проекта

Формирование у детей интереса к истории, культуре и традициям русского 
народа, через народные игры.



Задачи проекта:
образовательные

-формировать у детей целостное отношение к национальной культуре, 
традициям и играм русского народа; формировать представлений о 
разнообразии народных игр.

-способствовать укреплению семейных связей, через заинтересованность 
содержанием темы проекта, не только детей, но и их родителей. 

воспитательные 

-воспитывать чувства партнёрства в совместной деятельности.

- воспитывать бережное отношение к культурному наследию своего народа; 
воспитывать смелость, честность.

развивающие: 

- развивать  познавательные способности  детей при помощи фольклорных 
произведений (закличек,  считалок и пр.);  

- развивать двигательные навыки дошкольников через представления об 
обычаях русского народа.

- развивать память, речь, воображение. Развивать двигательную активность 
детей: ловкость, силу, быстроту, выносливость, пространственную 
ориентировку.



Этапы проекта
Мотивационный этап 

Входит герой «Скоморох»

«Я – веселый скоморох. Посмотрите я не плох. За 
монетку (лучше пять). Буду прыгать и плясать. Вам 
не дам я заскучать. Кто готов озорничать? Чем вы 

заняты? Мы играем! В какие игры вы играете? (Дети 
называют названия игр, в которые они играют.) Мои 

игрушки....не похожи на ваши. (Я тоже принес с 
собой свою любимую игрушку, но она совсем не 

похожа на ваши. Хотите узнать в какие игры я играю? 
Я вам их покажу и все расскажу. 



Организационный этап
Анкетирование родителей 
«Русские народные игры»

Беседа «Ярмарка народных 

игр?»



Практический этап 
Оформление  центра 



Создание картотек



Создание дидактических игр



Оформление уголка для родителей 

«Устное народное творчество»



Задание детям « В какие игры играли ваши родители?» 



Физкультурное занятие 



Музыкальное занятие



Занятия по продуктивным видам деятельности

Средняя группа 

Лепка                                              Рисование                           Аппликация

«Русская березка»             «Белоствольные красавицы»            «Кокошник»  



Занятия по продуктивным видам деятельности

Подготовительная группа 

Лепка 

«Петушки» 
Аппликация

«Украшение кокошника» 



Праздники и развлечения 

«Проводы русской зимы» 

«Петрушка в гостях у детей»

«Осенины на Руси»



Заучивание закличек, считалок



Проведение русских народных игр



Заключительный этап 
Развлечение для детей «Игры со скоморохом»



Игра – викторина «В прошлое, на родину…» 
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